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Учебный план на 2022-2023 учебный год   

ФГОС ООО   для  6-9  классов      

Предметные 

области 

Учебные пред- 

меты   

                    Классы 

Количество часов в неделю Всего 

VIа VIб VIIа VIIб VIIIа VIIIб IX  

Обязательная часть         

Филология Русский язык 6 6 4 4 3 3 3 29 

Литература 3 3 2 2 2 2 3 17 

Родной язык (русский)   0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,5 

Родная литература 

(русская) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,5 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 21 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

    
  1 1 

Математика и  

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 3 3 15 

Геометрия 0 0 2 2 2 2 2 10 

Информатика 0 0 1 1 1 1 1 5 

Общественно-

научные  

предметы 

История России 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 2 2 14 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 7 

География 1 1 2 2 2 2 2 12 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 2 2 3 11 

Химия 0 0 0 0 2 2 2 6 

Биология 1 1 1+1 1+1 2 2 2 12 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 0 6 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 0 0 0 4 

Технология Технология 

(девочки\мальчики) 

2/2 2/2 2/2 2/2 1/1 1/1 0 10/10 

Физическая культура и 

основы безопасности  

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 0 1 1 1 3 

Физическая культура 2+1 2+1 2 2 2 2 2 16 

Итого    + технология  30/2 30/2 31/2 31/2 31/1 31/1 32/1 216/10 

Часть,формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 2 2 2 2 1 13 

Основы духовно- нравственной культуры 

народов России (ОДНКНР) 

0 0 0 0 0 0 0 0 

Азбука безопасности 0 0 0 0 0 0 0 0 

Основы проектной деятельности 
    

1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, действующими санитарными 

правилами 

30 

2 

30 

/2 

31 

/2 

31 

/2 

32 

/1 

32 

/1 

33 

/1 

209 

/10 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 238 

Всего часов в учебном году 1020 1020 1054 1054 1088 1088 1122 7446/10 

Внеурочная деятельность 2 2 1 1 1 1 0 8 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 1 1 
 

6 

Информатика в играх и задачах 1 1 
  

  
 

2 

Кружки 1 1 1 1 1 1 5 11 

Итого часов по классам  32/2 32/2 32/2 32/2 32/1 32/1 33 227/ 



10= 

239 

часов 

 

 

 Всего с 5класса по 9 классы: 

Уроки - 305 часов + в/д 12 ч + кружки 13ч =  

Итого 330 часов в 5-9 классах 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка  к учебному плану 

основного общего образования 

на основе федерального государственного образовательного стандарта 

для 6-9  классов на 2022-2023 учебный год 

 

    Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований Стандарта (в 6-9 классах), определяет общий объём нагрузки и 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения).  

 Учебный план составлен с учётом образовательных потребностей обучающихся и 

их родителей; имеет необходимое кадровое, методическое, материально-техническое 

обеспечение, даёт возможность развития творческого потенциала личности и 

удовлетворения образовательных запросов и познавательных интересов обучающихся. 

Учебный план МБОУ Кизнерская сельская ООШ на 2022-2023 учебный год 

составлен с учетом требований ФГОС ОООи разработан на основе следующих 

нормативныхправовых документов: 

• ФЗ- № 273 от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Федеральным государственным образовательного стандартом основного общего 

образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010г. № 

1897 ( с изменениями от 31. 12. 2015 г. №1577); 

• Приказа Минобрнауки России от 26 ноября 2010 г. № 1241 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 

2011 г., регистрационный номер 19707);  

• Приказа Минобрнауки России от 22 сентября 2011 г. № 2357 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» (зарегистрирован в Минюсте России 12 декабря 

2011 г., регистрационный номер 22540);  

• Концепция долгосрочного социально-экономического развития Российской Федерации 

на период до 2020 года (распоряжение Правительства РФ от 17 ноября 2008 г. № 1662-

р); 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 29 декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»»;  

• Приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020 года №254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность»;  

• Приказ Минпросвещения России от 23 декабря 2020 года №766 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 года №254»; 

Приказом Минобрнауки РФ от 28.12.2010 № 2106 "Об утверждении федеральных 

требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, 

воспитанников" (Зарегистрировано в Минюсте РФ 02.02.2011 № 19676); 

• Приказ Минпросвещения России от 05.10.2020 N 546 "Об утверждении Порядка 

заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и среднем общем 

образовании и их дубликатов"; 

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 30 августа 2013 г. № 1015 "Об утверждении Порядка организации и 



осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования". 

Нормативно-правовые акты образовательного учреждения: 

- Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Кизнерской 

сельской основной общеобразовательной школы; 

- Лицензия на осуществление образовательной деятельности (от 22.04.2016г.  № 1266, 

выдан Министерством образования и науки Удмуртской Республики)  

- Свидетельство о государственной аккредитации (от 29.08.2016г. №721, выдано     

Министерством образования и науки Удмуртской Республики до 28.03.2025г) 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Продолжительность учебной недели – 5 дней. Продолжительность урока – 40 минут. 
 

Для обучающихся 6 класса ФГОС предметные области и учебные предметы 

представлены в следующем порядке. 

Предметная область «Филология» представлена предметами  «Русский язык» (6 

часов  в неделю), «Литература»    (3 часа в неделю), «Родной язык (русский)» (0,5 часов  

в неделю), «Родная литература (русская)»    (0,5 часов в неделю) за счёт 1 часа части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Иностранный язык 

(английский)(3 часа в неделю). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика» (5 часов в неделю). 

Предметная область  «Общественно-научные предметы»представлена предметами  

«История России. Всеобщая история» (2 часа в неделю), «Обществознание» (1 час в 

неделю), «География» (1 час в неделю). 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена предметом 

«Биология» (1 час в неделю).  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю). 

Предметная область «Технология» представлена предметом  «Технология» (2  часа 

в неделю для девочек/ 2 часа в неделю для мальчиков). 

Предметная область Предметная область «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности» (ОБЖ) представлена учебным предметом «Физическая 

культура» (2 часа в неделю)части, дополнительно выделяем 1 часза счёт 1 часа части 

формируемой участниками образовательных отношений. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, по пятидневной 

неделе 2 дополнительных часа. Учебный план включается в себя 2 часа внеурочной 

деятельности общеинтеллектуального направления: по 1 часу отводится на «Информатику в 

играх и задачах», «Финансовую грамотность». Итого в 6 классе недельная нагрузка 

составляет 32 часа.  
 

Для обучающихся 7 класса ФГОС предметные области и учебные предметы 

представлены в следующем порядке. 

Предметная область «Филология» представлена предметами  «Русский язык» (4 

часов  в неделю), «Литература»    (2 часа в неделю), «Родной язык (русский)» (0,5 часов  

в неделю), «Родная литература (русская)»    (0,5 часов в неделю) за счёт 1 часа части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Иностранный язык 

(английский)(3 часа в неделю). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Алгебра» (3 часа в неделю) и «Геометрия» (2 часа в неделю), 

«Информатика» (1 час в неделю). 

Предметная область  «Общественно-научные предметы»представлена предметами  

«История России. Всеобщая история» (2 часа в неделю), «Обществознание» (1 час в 

неделю), «География» (2 часа в неделю). 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена предметами 

«Физика» (2 часа в неделю),  «Биология» (2 часа в неделю, из них 1 час за счёт части, 

формируемой участниками образовательных отношений).  



Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю). 

Предметная область «Технология» представлена предметом  «Технология» (2  часа 

в неделюдля девочек/ 2 часа в неделю для мальчиков).). 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами  «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (1 час) и  «Физическая культура» (2 часа в неделю).  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, по пятидневной 

неделе 2 дополнительных часа.Учебный план включается в себя 1 час внеурочной деятельности 

общеинтеллектуального направления: 1 час отводится на «Финансовую грамотность». Итого 

в 7 классе недельная нагрузка составляет 32 часа.  
 

Для обучающихся 8 класса ФГОС предметные области и учебные предметы 

представлены в следующем порядке. 

Предметная область «Филология» представлена предметами  «Русский язык» (3 

часов  в неделю), «Литература»    (2 часа в неделю), «Родной язык (русский)» (0,5 часов  

в неделю), «Родная литература (русская)»    (0,5 часов в неделю) за счёт 1 часа части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Иностранный язык 

(английский)(3 часа в неделю). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Алгебра» (3 часа в неделю) и «Геометрия» (2 часа в неделю), 

«Информатика» (1 час в неделю). 

Предметная область  «Общественно-научные предметы»представлена предметами  

«История России. Всеобщая история» (2 часа в неделю), «Обществознание» (1 час в 

неделю), «География» (2 часа в неделю). 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена предметами 

«Физика» (2 часа в неделю),  «Биология» (2 часа в неделю), «Химия» (3 часа в неделюиз 

них 1 час за счёт 1 часа второго иностранного языка).  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю). 

Предметная область «Технология» представлена предметом  «Технология» (1  час в 

неделюдля девочек/ 1 час в неделю для мальчиков)., 1 час оставили в части, формируемой 

участниками образовательных отношений). 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами  «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (1 час) и  «Физическая культура» (2 часа в неделю). ОБЖ 1 час в 

неделю. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, по пятидневной 

неделе 2 дополнительных часа.1 час отводим на предмет «Основы проектной 

деятельности».  

Итого в 8 классе недельная нагрузка составляет 33 часа.  
 

Для обучающихся 9 класса ФГОС предметные области и учебные предметы 

представлены в следующем порядке. 

Предметная область «Филология» представлена предметами  «Русский язык» (3 

часов  в неделю), «Литература»    (3 часа в неделю), «Родной язык (русский)» (0,5 часов  

в неделю), «Родная литература (русская)»    (0,5 часов в неделю) за счёт 1 часа второго 

иностранного языка (немецкого). 

Предметная область «Иностранный язык» представлен предметами  Иностранный 

язык (английский)(3 часа в неделю), предметом  «Второй иностранный язык (немецкий)» 

(1 час в неделю вместо 2 часов). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Алгебра» (3 часа в неделю) и «Геометрия» (2 часа в неделю), 

«Информатика» (1 час в неделю). 

Предметная область  «Общественно-научные предметы»представлена предметами  

«История России. Всеобщая история»  (2 часа в неделю), «Обществознание» (1 час в 

неделю), «География» (2 часа в неделю). 



Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена предметами 

«Физика» (3 часа в неделю),  «Биология» (2 часа в неделю), «Химия» (2 часа в неделю).  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами  «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (1 час) и  «Физическая культура» (3 часа в неделю). ОБЖ 1 час в 

неделю. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, по пятидневной 

неделе 2 дополнительных часа. 1 час отводим на предмет «Основы проектной 

деятельности».  

Итого в 9 классе недельная нагрузка составляет 33 часа.  

Все учебные программы обеспечены учебно-методическими материалами. Каждый 

учитель работает в соответствии с утвержденным тематическим планированием. Учебные 

программы реализуются в полном объеме. 

         Расписание учебных занятий составляется с учетом целесообразности организации 

воспитательно-образовательного процесса, создания необходимых условий для 

обучающихся разных возрастных групп, дневной и недельной динамики 

работоспособности. 

Согласно «Положения о системе оценивания обучающихся и формах, порядке и 

периодичности текущего контроля и промежуточной аттестации  МБОУКизнерская 

сельская ООШ (приказ №15 от 10.02.2022 года). Промежуточная аттестация по всем 

предметам обязательной части, части, формируемой образовательными отношениями,  

проводится в конце учебного года в 2 - 9 классах. Формы и порядок проведения 

промежуточной аттестации прописаны в Положении. 

Предметом итоговой оценки на уровне основного общего образования подлежат 

только предметные и метапредметные результаты. 

Итоговая оценка формируется на основе накопленной оценки результата 

промежуточной аттестации по всем учебным предметам обязательной части учебного 

плана и всех отметок, полученных в течение учебных четвертей 

Учебные программы и тематические планирования соответствуют образовательному 

минимуму по всем предметам. Федеральный компонент образовательного стандарта 

реализуется полностью. 

         В целях сохранения единого образовательного пространства, обеспечения 

преемственности преподавание ведется по учебникам, значащимися в федеральном 

перечне учебных изданий. 

         Учебный план обеспечен кадрами соответствующей квалификации и 

соответствующего уровня образования. 
 

На основе требований ФГОС предусматривается введение внеурочной деятельности. 
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Пояснение к учебному плану и делению классов 

 

МБОУ Кизнерская сельская ООШ 

на 2022-2023 уч. год 

 

МБОУ Кизнерская сельская ООШ имеет параллельные классы: 6а и 6б. 
Согласно СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

4.9. Площадь учебных кабинетов принимается без учета площади, необходимой для 

расстановки дополнительной мебели (шкафы, тумбы и другие) для хранения учебных 

пособий и оборудования, используемых в образовательном процессе, из расчета: 

- не менее 2,5м2 на 1 обучающегося при фронтальных формах занятий; 

- не менее 3,5м2 на 1 обучающегося при организации групповых форм работы и 

индивидуальных занятий. 

Расчетное количество обучающихся в классах определяется исходя из расчета 

площади на одного обучающегося и расстановки мебели в соответствии с разделом V 

настоящих санитарных правил. 

В 6 классе МБОУ Кизнерская сельская ООШ обучается 25 учащихся. Площадь 

кабинета составляет   39,2 м2. На одного учащегося приходится 1,96 м2, то есть это менее 

2,5 м2 на 1 обучающегося при фронтальных формах занятий и менее 3,5 м2приорганизации 

групповых форм работы, что не соответствует требованиям СанПин 2.4.2.2821-10. 

 

В комбинированной мастерской для мальчиков, площадь которой составляет 27м2, 

занимается 19 мальчиков. А слесарных верстаков всего 6. В этом кабинете на каждого 

учащегося приходится  1,6 м2. По требованиям СанПин 2.4.2.2821-10 при организации 

индивидуальных занятий должно быть не менее 3,5м2. 
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Пояснение к учебному плану и делению классов 

 

МБОУ Кизнерская сельская ООШ 

на 2022-2023 уч. год 

 

МБОУ Кизнерская сельская ООШ имеет параллельные классы: 7а и 7б. 
Согласно СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

4.9. Площадь учебных кабинетов принимается без учета площади, необходимой для 

расстановки дополнительной мебели (шкафы, тумбы и другие) для хранения учебных 

пособий и оборудования, используемых в образовательном процессе, из расчета: 

- не менее 2,5 м2 на 1 обучающегося при фронтальных формах занятий; 

- не менее 3,5м2 на 1 обучающегося при организации групповых форм работы и 

индивидуальных занятий. 

Расчетное количество обучающихся в классах определяется исходя из расчета 

площади на одного обучающегося и расстановки мебели в соответствии с разделом V 

настоящих санитарных правил. 

В 7 классе МБОУ Кизнерская сельская ООШ обучается 19 учащихся. Площадь 

кабинета составляет 40,36 м2. На одного учащегося приходится 1,9 м2, то есть это менее 

2,5 м2 на 1 обучающегося при фронтальных формах занятий и менее 3,5 м2приорганизации 

групповых форм работы, что не соответствует требованиям СанПин 2.4.2.2821-10. 

 

 

В комбинированной мастерской для мальчиков, площадь которой составляет 27м2, 

занимается 9 мальчиков. А слесарных верстаков всего 6. В этом кабинете на каждого 

учащегося приходится  3 м2. По требованиям СанПин 2.4.2.2821-10 при организации 

индивидуальных занятий должно быть не менее 3,5м2. 
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МБОУ Кизнерская сельская ООШ имеет параллельные классы: 8а и 8б. 
Согласно СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

4.9. Площадь учебных кабинетов принимается без учета площади, необходимой для 

расстановки дополнительной мебели (шкафы, тумбы и другие) для хранения учебных 

пособий и оборудования, используемых в образовательном процессе, из расчета: 

- не менее 2,5 м2 на 1 обучающегося при фронтальных формах занятий; 

- не менее 3,5м2 на 1 обучающегося при организации групповых форм работы и 

индивидуальных занятий. 

Расчетное количество обучающихся в классах определяется исходя из расчета 

площади на одного обучающегося и расстановки мебели в соответствии с разделом V 

настоящих санитарных правил. 

В 8 классе МБОУ Кизнерская сельская ООШ обучается 22 учащихся. Площадь 

кабинета Площадь кабинета составляет 40,36м2. На одного учащегося приходится 2 м2, то 

есть это менее 2,5 м2 на 1 обучающегося при фронтальных формах занятий и менее 3,5 

м2приорганизации групповых форм работы, что не соответствует требованиям СанПин 

2.4.2.2821-10. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


