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Учебный план  

на 2024-2025 учебный год ФГОС ООО   для  8-9  классов 

(шестидневка УП вариант 2. ФОП) 

Предметные области Учебные предметы    VIIIа VIIIб IXа IXб Всего 

Обязательная часть      

Русский язык  

и литература 

Русский язык 3 3 3 3 12 

Литература 2 2 3 3 10 

Родной язык (русский)   0,5 0,5 1 1 3 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 1 1 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 12 

Математика  

и информатика 

Алгебра 3 3 3 3 12 

Геометрия 2 2 2 2 8 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 4 

Информатика 1 1 1 1 4 

 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2,5 2,5 9 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 2 2 2 2 8 

 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 3 3 10 

Химия 2 2 2 2 8 

Биология 2 2 2 2 8 

Искусство Изобразительное искусство  0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 0 0 2 

Технология Труд (технология ) дев./мал. 1/1 1/1 0,5/0,5 0,5/0,5 3/3 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 4 

Итого 32/1/1 32/1/1 33/0,5/2 33/0,5/2 130/3/6
1
 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
4 4 3 3 14 

Основы проектной деятельности 1 1 1 1 4 

Финансовая грамотность 1 1   2 

Черчение 1 1   2 

Учебные недели 34 34 34 34 136 

Всего часов 1224 1224 1224 1224 4896 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 6-дневной неделе) в соответствии  

с действующими санитарными правилами и 

нормами 

36/1 36/1 36/0,5 36/0,5 144/3 

Внеурочная деятельность 1 1 1 1 4 

Разговор о важном 1 1 1 1 4 

Кружки 1 1 2 2 6 

Итого часов по классам 36/3 36/3 36/3,5 36/3,5 144/13 

Часов на оплату 39 39 39,5 42 157 

 

 

 

 

 

                                                           
1
  Из части, формируемой участниками ОО 



Пояснительная записка  к учебному плану 

основного общего образования, реализующих ФГОС ООО  

на 2024-2025 учебный год 

(шестидневка УП вариант 2. ФОП) 

8-9 классы  
Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Кизнерской сельской основной общеобразовательной школы 

(МБОУ Кизнерская сельская ООШ) определяет объем учебной нагрузки обучающихся с 5 по 9 

класс на 2024-2025 учебный год, состав учебных предметов, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение федерального и регионального компонентов государственного 

образовательного стандарта по классам и образовательным областям. Данный учебный план 

обеспечивает преемственность с учебным планом 2023-2024 учебного года.  

Нормативной базой, лежащей в основе разработки рабочего учебного плана, 

являются следующие документы:  

- Конституция Российской Федерации (ст. 43);  

- Закон Российской Федерации «Об образовании» от 29.12.2012г.№273;  

- Федеральный закон от 3 августа 2018 года № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 

и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» (далее — Федеральный 

закон № 317-ФЗ), в соответствии с которым статья 11 дополнена частью 5.1 следующего 

содержания: «Федеральные государственные образовательные стандарты дошкольного, 

начального общего и основного общего образования обеспечивают возможность получения 

образования на родных языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения 

государственных языков республик Российской Федерации, родных языков из числа языков 

народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка»;  

-Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования”  

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования"; 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028  

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования и 

среднего общего образования";  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.02.2024 № 110  

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования";  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22 января 2024 года №31 «О внесении 

изменений в некоторые приказы МОиН РФ и Минпрос РФ, касающихся ФГОС ООО И 

СОО». 
- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 (ред. от 21.07.2023) "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников";  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.05.2024 № 347 

"О внесении изменений в приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 

сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников" 

(Зарегистрирован 21.06.2024 № 78626) 

- Письмо Минобрнауки РФ от 25.05.2015 г. №08-761 «Об изучении предметных областей: 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры 

России»»;  

-Письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС-945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке»;  

-Письмо от 20 декабря 2018 г. № 03-510 «Рекомендации по применению норм 

законодательства в части обеспечения возможности получения образования на родных языках»;  



При составлении учебного плана для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) учитывался:  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" (Зарегистрирован 

21.03.2023 № 72653). 

Нормативно-правовые акты образовательного учреждения: 

- Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Кизнерской сельской 

основной общеобразовательной школы (МБОУ Кизнерская сельская ООШ); 

- Лицензия на осуществление образовательной деятельности (от 22.04.2016г.  № 1266, выдан 

Министерством образования и науки Удмуртской Республики)  

- Свидетельство о государственной аккредитации (от 29.08.2016г. №721, выдано     

Министерством образования и науки Удмуртской Республики до 28.03.2025г) 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

(далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Кизнерская сельская основная общеобразовательная школа 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО, ФООП ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ Кизнерская сельская 

ООШ, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.  

В МБОУ Кизнерская сельская ООШ языком обучения является русский язык. Согласно п. 

7 статьи 32 Закона Российской Федерации «Об образовании» разработку и утверждение рабочих 

программ учебных курсов, элективных и факультативных курсов организует образовательное 

учреждение. 

Учебный год в МБОУ Кизнерская сельская ООШ начинается 02.09.2024 и заканчивается 

26.05.2025. Продолжительность учебного года в 5-9классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-7 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе, в 8-9 

классах по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 

29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа (5-ти дневка)), в 8-9 классах – 36 часов (6-ти 

дневка).  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Учебный план основного общего образования МБОУ Кизнерская сельская ООШ 

включает в себя обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, часы внеурочной деятельности, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам, определяющим максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся и составлен на 2-летний срок освоения. Обязательная 

часть учебного плана определяет перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей обязательных предметных областей, для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

В соответствии с п.33.1 ФГОС ООО в целях обеспечения индивидуальных 

потребностей, обучающихся учебные предметы: «Родной язык», «Родная литература» из 

числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик 

Российской Федерации и «Второй иностранный язык» включаются в учебный план при 

наличии возможностей организации и при поступлении соответствующего заявления от 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 



Образовательная деятельность при реализации ООП ООО учитывает требования 

стандарта и СанПиН 1.2.3685-21 

Продолжительность учебного года 8-9 классы 34 учебные недели 

Учебная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе, не более 

8-9 классы 36 часов 

Продолжительность учебного занятия для 

обучающихся, не более 

8-9 классы 40 минут  

Продолжительность выполнения домашнего 

задания, не более 

8 классы 2,5 часа 

9 классы 3,5 часа 

Учебная нагрузка 8-9 классы не более 7 уроков 

Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за 2 года не может составлять 

менее 2244 академических часов и более 2448 академических часов. 

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом не менее 8 недель. Во время занятий необходим перерыв для 

гимнастики не менее 2 минут. 

В предметную область «Русский язык и литература» представлена предметами  

«Русский язык», «Литература». Добавлены предметы «Родной язык (русский)» (0,5 часов  

в неделю), «Родная литература (русская)» (0,5 часов в неделю) за счёт 1 часа части, 

формируемой участниками образовательных отношений, так как родители обучающихся в 

заявлениях выразили желания изучать указанные учебные предметы на русском языке. 

В 8-9 классах в рамках предметной области «Математика и Информатика» для 

достижения обучающимися предметных результатов освоения программы основного 

общего образования учебный предмет «Математика» включает результаты освоения 

рабочих программ учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».  

Учебные предметы «История», «Обществознание», «География» включены в 

предметной области «Общественно-научные предметы». Количество часов на изучение 

учебного предмета «История» в 9 классе увеличено на 0,5 часа, за счет часов технологии. 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд (технология)» 

(1  час в неделю в 8 классе, 0,5 часа в 9 классе – первое полугодие). 

С целью укрепления здоровья, содействию гармоничному развитию и всесторонней 

физической подготовленности учащихся при реализации учебного плана количество часов 

на учебный предмет «Физическая культура» составляет 3 часа  

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом  

«Физическая культура» (3 часа в неделю).  

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена 

учебным предметом «Основы безопасности и защиты Родины» (по 1 часу в 8 и 9 

классах). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие гибкое углублённое 

изучение учебных предметов из перечня учебных предметов обязательной части учебного 

плана и курсов предлагаемых образовательной организацией, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, основные 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений в 8-9 

классах введены по 1 часу «Основы проектной деятельности». В 8 классах по 1 часу 

предмет «Финансовая грамотность», по 1 часу предмет «Черчение». В 9 классах по 1 часу 

предметы «Родной язык» (русский) и «Родная литература» (русская), которые входят в 

обязательную часть предметной области «Русский язык и литература». 

В рамках внеурочной деятельности в 8-9 классах реализуются программа учебного 

курса «Разговор о важном» по 1 часу в неделю. 

 

 



 

 

Освоение ООП ООО сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением о текущем контроле 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, сроки проведения 

промежуточной аттестации определяются календарным учебным графиком ООП ООО. 
 

Промежуточная аттестация в 5-9 классах 

 
Класс Предмет Срок 

проведения 

Форма промежуточной 

аттестации 

5-9 Русский язык апрель ВПР 

5-9 Литература март Контрольная работа 

5-9 Родной язык (русский)   март Изложение 

5-9 Родная литература (русская) март Комплексный анализ текста 

5-6 Иностранный язык (английский) апрель Контрольная работа 

7-9 Иностранный язык (английский) март ВПР 

5-6 Математика апрель ВПР 

7-9 Алгебра апрель ВПР, комплексная работа 

7-9 Геометрия апрель ВПР, комплексная работа 

7-9 Вероятность и статистика апрель ВПР, комплексная работа 

 7-9 Информатика апрель Контрольная работа 

5-9 История апрель ВПР 

5-9 Обществознание апрель ВПР 

5-9 География апрель ВПР 

7-9 Физика апрель ВПР 

8-9 Химия апрель ВПР 

5-9 Биология апрель ВПР 

5-6 Основы духовно-нравственной культуры 

народов России (ОДНКР) 

апрель Контрольная работа 

5-7 Изобразительное искусство апрель Контрольная работа 

5-8 Музыка апрель Контрольная работа 

5-9 Технология апрель Контрольная работа 

5-9 Физическая культура май Контрольная + практическая 

работа 

8-9 Основы безопасности и защиты Родины май Контрольная работа 

8-9 Основы проектной деятельности апрель Защита проекта 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Утверждаю 

Директор  

МБОУ Кизнерская сельская ООШ 

__________ Н.В.Костина 

 «___»______________20___ г. 

 

 

Пояснение к учебному плану и делению классов 

 

МБОУ Кизнерская сельская ООШ 

на 2024-2025 уч. год 

 

МБОУ Кизнерская сельская ООШ имеет параллельные классы: 8а и 8б. 
Согласно СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях»  
4.9. Площадь учебных кабинетов принимается без учета площади, необходимой для 

расстановки дополнительной мебели (шкафы, тумбы и другие) для хранения учебных 

пособий и оборудования, используемых в образовательном процессе, из расчета: 

- не менее 2,5 м
2
 на 1 обучающегося при фронтальных формах занятий; 

- не менее 3,5м
2
 на 1 обучающегося при организации групповых форм работы и 

индивидуальных занятий. 

Расчетное количество обучающихся в классах определяется исходя из расчета 

площади на одного обучающегося и расстановки мебели в соответствии с разделом V 

настоящих санитарных правил. 

В 8 классе МБОУ Кизнерская сельская ООШ обучается 25 учащихся. Площадь 

кабинета Площадь кабинета составляет 40,36м
2
. На одного учащегося приходится 1,6 м

2
, 

то есть это менее 2,5 м
2
 на 1 обучающегося при фронтальных формах занятий и менее 3,5 

м
2
приорганизации групповых форм работы, что не соответствует требованиям СанПин 

2.4.2.2821-10. 

В комбинированной мастерской для мальчиков, площадь которой составляет 27м
2
, 

занимается 19 мальчиков. А слесарных верстаков всего 6. В этом кабинете на каждого 

учащегося приходится  1,4 м
2
. По требованиям СанПин 2.4.2.2821-10 при организации 

индивидуальных занятий должно быть не менее 3,5м
2
. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Утверждаю 

Директор  

МБОУ Кизнерская сельская ООШ 

__________ Н.В.Костина 

 «___»______________20___ г. 

 

 

Пояснение к учебному плану и делению классов 

 

МБОУ Кизнерская сельская ООШ 

на 2024-2025 уч. год 

 

МБОУ Кизнерская сельская ООШ имеет параллельные классы: 9а и 9б. 
Согласно СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 
4.9. Площадь учебных кабинетов принимается без учета площади, необходимой для 

расстановки дополнительной мебели (шкафы, тумбы и другие) для хранения учебных 

пособий и оборудования, используемых в образовательном процессе, из расчета: 

- не менее 2,5 м
2
 на 1 обучающегося при фронтальных формах занятий; 

- не менее 3,5м
2
 на 1 обучающегося при организации групповых форм работы и 

индивидуальных занятий. 

Расчетное количество обучающихся в классах определяется исходя из расчета 

площади на одного обучающегося и расстановки мебели в соответствии с разделом V 

настоящих санитарных правил. 

В 9 классе МБОУ Кизнерская сельская ООШ обучается 21 учащихся. Площадь 

кабинета составляет 40,36 м
2
. На одного учащегося приходится 1,9 м

2
, то есть это менее 

2,5 м
2
 на 1 обучающегося при фронтальных формах занятий и менее 3,5 м

2
приорганизации 

групповых форм работы, что не соответствует требованиям СанПин 2.4.2.2821-10. 

В комбинированной мастерской для мальчиков, площадь которой составляет 27м
2
, 

занимается 7 мальчиков. А слесарных верстаков всего 6.  В кабинете домоводства 

швейных машин 6 на 12 девочек данного класса. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 


