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План – сетка мероприятий, проводимых Лагере труда и отдыха 

1 день  2 день  3 день  4 день  5 день  
-Сбор детей, - 

инструктаж по ТБ 

Линейка  

Утренняя зарядка 

Завтрак 

- Открытие лагеря труда 
и отдыха 

Инструктаж по охране 

труда, пожарной и 

антитеррористической 

безопасности, ПДД 

Распределение 

обязанностей среди 

обучающихся 

Знакомство с режимом, 

планом работы, 

анкетирование 

Тренировка эвакуации 

при пожаре в здании. 

Обед 

Беседа с просмотром 

фильма «Единый день 

безопасности дорожного 

движения.  

Полдник  

Уход домой 

 

 

 

 

Сбор детей, инструктаж 

по ТБ  

Линейка  

Утренняя зарядка 

Завтрак 

- Инструктаж по 
безопасности работы с 
садовым инвентарём 

- Инструктаж по 

правилам безопасного 

поведения на улице и 

дома. 

- «Трудовой десант» – 

благоустройство 

территории школы 

  Обед 

- Беседа школьного 

фельдшера «Здоровая 

молодёжь - здоровая 

нация» 

- Турнир знатоков 

родного края 

. Занятия по интересам.  

Полдник  

Уход домой 

Сбор детей, инструктаж 

по ТБ  

Линейка  

Утренняя зарядка 

Завтрак 

- Инструктаж по 
правилам личной 
безопасности 

- «Трудовой десант» – 

благоустройство 

цветника 

Обед 

- Акция «5 добрых дел 

во Всемирный день 

окружающей среды» 

- Экологический час 

«Мы в ответе за нашу 

планету» 

- Конкурс рисунков на 

асфальте: «Сбережём 

землю для потомков»  

Полдник  

Уход домой 

Сбор детей, инструктаж 

по ТБ  

Линейка  

Утренняя зарядка 

Завтрак 

- Инструктаж по 
технике безопасности 

- «Трудовой десант» – 

работа около 

Памятника в с. Кизнер 

Обед 

Игровые ситуации 

правильного и 

неправильного 

поведения на водоёмах; 

просмотр мультфильма 

"Правила поведения на 

воде" 

Полдник  

Уход домой 

Сбор детей, инструктаж 

по ТБ  

Линейка  

Утренняя зарядка 

Завтрак 

- Трудовая 
деятельность 
Инструктаж по технике 
безопасности 

- «Трудовой десант» – 

работа на пришкольном 

участке 

Обед 

-  «Хорошо 

спортсменом быть!» 

спортивная программа 

- Квест-игра по 

пожарной безопасности. 

Видеосюжет «Как 

избежать  пожара в доме»   

Беседа «Герб, флаг и 

гимн России  

Полдник  

Уход домой 



6 день  7 день  8 день  9 день  10 день  

Сбор детей, инструктаж 

по ТБ  

Линейка  

Утренняя зарядка 

Завтрак 

- Инструктаж по 
технике безопасности 

- «Трудовой десант» – 

благоустройство 

школьного двора 

Обед 

Игровая программа 

«Парад технических 

профессий» 

Акция: "Внимание! 

Юный пассажир!"  

Полдник  

Уход домой 

Сбор детей, инструктаж 

по ТБ  

Линейка  

Утренняя зарядка 

Завтрак 

- Инструктаж по 
технике безопасности 

- «Трудовой десант» – 

работа по дизайну 

школьного двора 

  Обед 

Фестиваль русской 

частушки «Звонкие 

голоса », посвящённый 

Дню независимости 

России   

Полдник  

Уход домой 

Сбор детей, инструктаж 

по ТБ  

Линейка  

Утренняя зарядка 

Завтрак 

- Трудовая 
деятельность 
Инструктаж по 
технике безопасности 

- «Трудовой десант» – 

работа на территории 

храма с. Кизнер 

Обед 

- Конкурс рисунков на 

асфальте «Любимый 

город» 

Квест-игра 

«Путешествие в город 

профессий» 

 Полдник  

Уход домой 

Сбор детей, инструктаж 

по ТБ  

Линейка  

Утренняя зарядка 

Завтрак 

- Инструктаж по технике 
безопасности 

- «Трудовой десант» – 

ремонт

 книг в школьной 

библиотеке, уход за 

цветником 

  Обед 

Воспитательные 

мероприятия. 

Акция: "Внимание! 

Юный водитель!"  

Полдник  

Уход домой 

Сбор детей, инструктаж 

по ТБ  

Линейка  

Утренняя зарядка 

Завтрак 

- Инструктаж по технике 
безопасности 

- «Трудовой десант» –

 благоустройство

  школьного двора 

  Обед 

Воспитательные 

мероприятия. 

- Беседа инспектора 

ПДН по 

предупреждению 

правонарушений среди 

несовершеннолетних 

«Береги себя» 

Подведение итогов 

смены   

Полдник  
- Уход домой»  

 

 
 

 


