
 

 
УТВЕРЖДАЮ 

Начальник лагеря ____________ Зверева Е.М.. 

на 13.06.2025 г. 

 

Наименование блюда Масса 

порции, 

гр 

 

Пищевые цен.гр. 

Энергети

ческая 

ценност

ь,ккал 

Цена 

Руб. 

Б Ж У 

  

П
о
л

д
н

и
к

 шоколад 

 

85,0 5,5 28,0 46,0 437,0 100,0 

яблоко 236,0 1,0 1,0 20,0 106,0 25,8 

Сок 200,0   24,0 96,0 39,0 

И
Т

О
Г

О
: 

      164,80 

 


